
Συζητήσεις με κόμικς

Απλά σχέδια, 

όπως γραμμικές φιγούρες, συννεφάκια σκέψης και ομιλίας και 

κείμενα σε διαφορετικό χρώμα, 

που δείχνουν τη σειρά των πράξεων, τα συναισθήματα και τις 

σκέψεις σε μια στη συγκεκριμένη κοινωνική κατάσταση



Δώσε μου αμέσως 
τα λεφτά σου!!! 

ΌΧΙ! 
Είναι δικά μου!                                                                                         
Θα φωνάξω τον 

δάσκαλο!

φοβάμαι!
Αλλά πρέπει
να
είμαι
γενναίος.



«Κοινωνικές Ιστορίες»
Carol Gray, 1991

• Τι είναι;

Οι «Κοινωνικές Ιστορίες είναι μία ιδιαίτερα αποτελεσματική μέθοδος:

• που στοχεύει στη διδασκαλία κοινωνικών δεξιοτήτων, συναισθημάτων, καθώς και

μέσων τροποποίησης και αντιμετώπισης προβληματικών συμπεριφορών

• απευθύνει βοήθεια σε άτομα όλων των ηλικιών με αυτισμό ή/και άλλες

διαταραχές της ανάπτυξης, καθώς και σε άτομα με μαθησιακές δυσκολίες,

προβλήματα  συμπεριφοράς και επικοινωνίας 

• βοηθάει τους « σημαντικούς άλλους » στη ζωή αυτών των ατόμων να κατανοήσουν 

την οπτική και την προοπτική με την οποία αντιμετωπίζουν συγκεκριμένες καταστάσεις 
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